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Journée de découverte de jeux

\ et de sports du monde entier.
TH A 18H

LAC DE LA VINGEANNE
HALLE DE LA SANTE ET

DE LA FORME

GRATUIT / RESTAURATION

MARDI 10 OCTOBRE

" ET SI LE PLAISIR DE BOUGER ETAIT LE PLUS IMPORTANT 2 "
Une conférence - débat avec Francois CARRE, cardiologue
au CHU de Rennes et président de l'association " Pour une
France en forme" et Régis JUANICO, spécialiste des politiques

ubliques sportives et de la lutte contre la sédentarité.
Ea soirée sera l'occasion de présenter le centre de ressources

des "Jeux Orignoux " : fiches activités, matériel sportif, .
SALLE JEAN FAVRES A LANGRES /
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SAMEDI 14 OCTOBRE \hJ/“ ®
Formation aux "Jeux Originaux" "B
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alliont théorie et pratique. \‘/
Ouverte aux bénévoles, aux ’ ‘
animateurtrices des centres C )
de loisirs, aux enseignantes. . .
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COMPLEXE GRAND SUD DE LANGRES
GRATUIT / SUR INSCRIPTION
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